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BÆREDYGTIGHED
Hvad og hvordan skal der bygges i fremtiden?

Jens Breinholt
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MERE BÆREDYGTIGT BYGGERI

Hvad betyder klimakrav og krav til 
bæredygtighed for PensionDanmark og 
hvad/hvordan skal vi bygge i fremtiden?

Jens Breinholt
Snedker, Ingeniør, Entreprenør 
Bygherre, Bæredygtighedsprogram
5½ år hos PensionDanmark
Den 8. – nu 26 i Ejendomme
PDK i udvikling…..
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JORDENS MILJØBELASTNING

BYGNINGER UDGØR 
30-40 pct.

Energiforbrug
Transport

Affaldsbelastning

Earth Overshoot Day
29. Juli 2021

14 dage tidligere end 
i 2020

Danmark:
2019: 9.
2020:12. 
2021:14.
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HVORFOR BÆREDYGTIGHED

Siden 2012 er alle opførte erhvervsejendomsinvesteringer bæredygtighedscertificeret

Øger den 
generelle kvalitet 
af ejendommen 

Forbedrer 
brugernes 

sundhed, trivsel og 
produktivitet

Sænker 
driftsomkostninger 

og optimerer 
vedligeholdelse

Minimerer 
energiforbrug og 
miljøbelastning

Understøtter 
ejendommens 

værdi og 
lejeniveau

Giver 
dokumenteret 

kvalitet og større 
robusthed i 

investeringen på 
sigt
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› Konkrete fordele ved bæredygtige 
ejendomme: 

› Lavere energi- og varmeforbrug og CO2 udledning 
pga. fx isolering, brug af solceller på taget, lokal 
afledning af regnvand evt. via grønne tagflader

› Brug af genanvendelige materialer med lave 
driftsomkostninger og bæredygtige materialer valgt 
ud fra livscyklusanalyser og miljømæssige risici, fx 
brug af certificeret FSC-træ

› Forbedret indeklima pga. krav til lavt indhold af kemi 
(VOC), særligt design og tekniske anlæg

› Fleksibel ruminddeling, der kan imødekomme 
skiftende behov ved brug af ejendommen 

› Friarealer med fokus på at skabe attraktivt og trygt 
nærmiljø

› Udvidet cykelparkering og grønne facader

BÆREDYGTIGHEDSCERTIFICEREDE EJENDOMME 

STRATEGISK
MÅLSÆTNING

Alle PensionDanmarks 
projekter skal 

bæredygtigheds-
certificeres

Det sikrer, at 
ejendommene 
lever op til en 

række ambitiøse 
bæredygtigheds-

kriterier
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For PensionDanmark er det både økonomisk 
rentabelt og en del af vores SRI at tænke 
bæredygtighed, når vi opfører nye ejendomme

Målet er at investere i ejendomme, der giver værdi 
for miljøet, vores kunder og vores medlemmer, samt 
at de bæredygtigheds-certificeres på min. DGNB -
guldniveau

CERTIFICERING

PensionDanmark benytter primært den danske 
certificeringsordning for bæredygtigt byggeri, DGNB, 
udvalgt af Green Building Council Danmark, til at 
certificere nybyggeri.

Derudover kan benyttes den amerikanske ordning, 
LEED, og den britiske ordning BREEAM.

SIDEN 2012 ER ALLE OPFØRTE 
[ERHVERVS]EJENDOMSINVESTERINGER 
BÆREDYGTIGHEDSCERTIFICERET

BÆREDYGTIGHED



TIDSLINJE

2012 2013 2015 2016 2017 2019 2020

Den danske 
DGNB-

certificerings-
ordning lanceres 
og administreres 

af Green 
Building Council

Denmark. Om- og tilbygning af MOE 
domicil tildelt DGNB Guld 

i 2019

Gladsaxe Company 
House bliver det 

første 
erhvervsbyggeri i 

Danmark, der  
opnår DGNB 

Platin certificering

Marius Møller ny 
direktør i 

PensionDanmark 
Ejendomme

PensionDanmarks 
første 

bæredygtigheds-
platform for nybyggeri
Minimum DGNB GULD

PensionDanmarks 
første 

bæredygtigheds-
program for både 

nybyggeri og 
byudvikling 

-Vores eget kontor 
på Langelinie får 

DGNB GULD
-Certificeres igen i 

2021 efter ny 
manual.

PensionDanmark 
beslutter at 

DGNB-certificere 
alle nye 

erhversprojekter
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› Udgangspunkt i DGNB

› LCA, Fokus på cirkulær ressource-
økonomi ved nybyggeri, renovering, 
transformation og nedrivning

› LCA, Fokus på materialevalg med højt 
genanvendelsespotentiale

› LCC; levetider robusthed, lave drifts-
og vedligeholdelsesomkostninger

› Fokus på samlinger – design for 
adskillelse

› Reducering og sortering af affald både 
i udførelses- og brugsfasen

PENSIONDANMARKS BÆREDYGTIGHEDSPROGRAM



BÆREDYGTIGHEDSPROGRAM
GRAFISK FORTALT

Lokale
byggematerialer

Genbrug af 
regnvand i 
ejendommen

Solceller

Grønne tage

Regenererings-
modul
i elevatorer

LED-belysning
inde og ude

Genbrugstegl FSC- eller PEFC-
certificeret træ

Affaldssortering

Skybrudssikret kælder, klargjort til ladestationer til el-biler

Ordentligt arbejdsmiljø 
og affaldssortering på 
byggepladsen

Lokal afledning af 
regnvand fra tag 
til nedsivning

Regnvands-
opsamling til 
lokal 
anvendelse

Godt indeklima 
med mest 
muligt dagslys

Vandbesparende 
armaturer og 
hvidevarer

Altaner ind-
rettet, så de 
opleves som 
private rum

DelekajakkerGode udendørs 
opholdsrum 
med sol og læ

Beplantning med lokal 
flora og høj biodiversitet

Regnvandsafledning uden at belaste det kommunale kloaksystem

Rekreative områder 
til mange 
aldersgrupper

Insekthotel
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Indeklima uden 
indhold af kemi 
og farlige stoffer

Cirkulerbare materialer

Fortælling

Lang levetid

Træbyggeri

- PVC

Futurecem
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› FBK: Indeholdt i BP vers. 4 (Byggeplads/LCA 8,5)

› CO2 klasse: Indarbejdes i vers. 5

› EU Taxonomi: Indarbejdes i vers. 5:

› Klimaforandringer:

› Lavenergi BR18

› Klimatilpasning:

› Fremtidssikring

› Vand:

› Forbrug rent vand

› CØ:

› 70% genanvendelse

› Selektiv nedrivning/design for adskillelse

› Forurening:

› Kemi, Brownfield, byggeproces

› Biodiversitet:

› Greenfield, skov, jord m god fertilitet

› Vers. 5 = Taxonomi Complient

FBK, FRIVILLIG CO2-KLASSE OG EU TAXONOMI
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MATERIALEANALYSER NÆNSOM NEDRIVNING

MATERIALEBANK PÅ TRÆLASTEN
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MATERIALEBANK PÅ TRÆLASTEN
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GENBRUG AF BYGNING OG MATERIALE, TEGLGÅRDEN



Billede
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TAK FOR ORDET!
Jens Breinholt


